SO GD&DT TINH THAI NGUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM GDNN- GDTX PHU LUONG Péoc 1ap — Tw do — Hanh phiic

S6: 31/KH-YT Phii Lwong, ngay 23 thang 10 nam 2025

KE HOACH
Truyén thong phong chdng tic hai ciia thude 14, TLPT- TLNN x4y dung mo
hinh “Trwong hoc khong khoi thudc”
Nam hoc 2025 - 2026

Thuc hién Ké hoach sé 125/KH-UBND ngay 08/7/2024 cia Uy ban nhdn
dén tinh (UBND) vé thuc hién Chién hege quoc gia vé phong, chéng tdc hai cua
thuoe ld dén nam 2030 trén dia ban tinh Thai Nguyén,

Thue hién Quyét dinh s6 925/0P-BGDDT ngay 08/4/2025 ciia Bé truong Bo
Gido duc va Bao tao (GDDT) vé viéc ban himh Ké hoach nhiém vu ndm 2025;

Can cit Cong vén s6 349/KSBT-TCHC ngay 09/4/2025 cua Trung tdm kiém
sodt bénh tat tinh Thdi Nguyén vé viéc tiép tuc phéi hop xay dung mé hinh “Truong
hoc khéng khéi thuée” nim 2025;

Thue hién Ké hoach sé 1017/KH-SGDPT ngay 03 thing 9 ndm 2025 vé
Céng tde phong, chong tic hai ciia thude I trong ngamh Gido duc Néam hoc 2025 — 2026,

Thuee hién Ké hoach s6 23/KH-TTGDNN-GDTX Phii Luong ngay 30 thiang
9 ndim 2025 vé c¢éng tdc phong chong tdc hai thuée ld, TLDT- TLNN xdy dung mo
hinh “Truong hoc khong khéi thuoe” nim hoc 2025-2026;

Trung tam GDNN- GDTX Phii Luong xdy dung Ké hoach truyén thong
phong, chong tdc hai ciia thude 1d, TNDT- TLNN xdy dung mé hinh “Truong hoc
khong khéi thuée” trong nganh Gido duc ndm hoc 2025 - 2026 véi cde ndi dung sau,

I. PAT VAN PE

Trong nhitng nim gan ddy bén canh cac san phdm thudc 14 diéu, xi ga, thude
14 soi (thude lao) dang duoc quan ly theo quy dinh ctia Luat Phong, chéng tac hai
cua thudc 14, trén thi truong da va dang xuét hién cac san pham thudc 14 méi, pho
bién nhét la thudc 14 dién tir, thude 14 nung néng.

Tai Viét Nam, méac du chua dugc phap luét cho phép st dung ¢ nudc ta,
nhung céc loai thudc 14 thé hé méi da va dang xuat hién trén thi trudng, cic loai

thudc 14 thé hé mai nhép lau chu yéu 1a thubc 14 dién tu, thudc 14 nung nong. Xu
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hudng str dung cac loai thudc 14 thé hé mdi trong gidi tré ngay cang gia tang ¢ lia
tudi vi thanh nién (13-18), dic biét nit gidi ciing sir dung rat pho bien. Thube 14
thé hé méi chira nhidu chét doc hai, dic biét nicotin gdy nghién cho nguoi su
dung, anh huong dén hé ho hép, tim mach, bénh rang miéng, vira gay hai cho b
nio dang phat trién clia gi6i tré, giam kiém soat su chu ¥ hoc tép, va cac nguy co
strc khoe khac.

P& chii dong phong chéng tac hai ctia thudc 14 diéu, thude 14 dién t, thude
14 nung néng cho hoc vién. Trung tdm GDNN - GDTX d4y manh hoat dong truyén
thong phong chéng tac hai cta thubc 14,thude 14 dién tir, thude 14 nung nong, xay
dung md hinh “Trudng hoc khéng khéi thude”.

1. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Néng cao nhén thic cho hoc vién vé thanh phén, cAu tao, tac hai ctia hut thude
14 diéu, thuéc 14 dién tir (TLDT), thudc 14 nung néng (TLNN), hut thudc 14 thu dong
va cac bénh lién quan dén thude 1a.

Nang cao nhéan thire cho hoc vién vé chinh sach nghi quyét ctia Quéc hoi vé Ludt
PCTH thuéc I4, x4y dung m hinh “Trudng hoc khéng khoi thudc”.

Nhim thay ddi thai do, hanh vi, ndi séng, nang cao nhan thuc cho hoc vién
vé tac hai cia thude 14 diéu, TLDT, TLNN, dé bao vé strc khoe ctia ban than va
nguoi xung quanh.

2. Muc tiéu cu thé

_ 100% hoc vién trung tim nhan thirc hiéu 13 vé tac hai cta thudc 14 dién
tr, thude 14 nung nong d6i véi stre khoe.

- 100% hoc vién sau budi truyén thong thay d6i hanh vi, ndi song van dong
ban bé ngudi than néi khong véi thube 14, thude 14 dién tir dé bao vé st khoe ban
than va nhitng nguoi xung quanh.

- 100 % hoc vién trung tdm thyc thi Luét phong chéng tac hai cua thude 14,
TLDT- TLNN.

- 100% hoc vién trung tam ky cam két khong sir dung thudc 14 diéu, thude
14 dién tt, thube 14 nung néng tai trung tdm.

I11. POI TUONG TRUYEN THONG

- Hoc vién dang theo hoc tai trung tdim GDNN- GDTX Pht Luong.



IV. TRONG TAM TRUYEN THONG
Trong tim truyén thong

Poi twgng

- Nhan biét dic tinh, cu tao, thanh phan, co ché hoat dong cua
thude 14 dién tir, thude 14 nung néng.

- Nguyén nhéan gidi tré thich st dung thudc 14 dién tir, thude 14
Hoc vién nung nong.

- Mbt sb anh hudng ctia thude 14 dién tir dén sirc khoe.

- Tim hiéu Luat phong chéng tac hai cta thude 14, TLDT-
TLNN.

V. PIA PIEM VA THOI GIAN THUC HIEN

Dia diém: Trung tdm GDNN- GDTX Phu Luong.

Thoi gian: Tiét sinh hoat dudi cd, ngay 27 thang 10 nam 2025.

VI. CAC HOAT PONG CU THE (Ban ké hoach hoat déng kém theo).

VIL. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban Giam déc

- Lanh dao chi dao viéc xay dung ké hoach va trién khai ¢6 hiéu qua cac hoat
dong truyén thong gido duc strc khoe vé téc hai ctia thude 14 dién tir, thude 14 nung néng.

2. Poan trung tim -Nhén vién y té — Nguyén Thi Hién

- Xay dung ké hoach truyén théng phong chdng tac hai cia thude 14 dién
tir, thude 14 nung néng tai trung tAm trinh ban Giam ddc phé duyét.

- Xay dung bién soan ndi dung truyén théng phit hop véi chi dé truyén thong,

3. Giao vién chui nhiém

Théng bao cho hoc vién vé ké hoach truyén thong gido duc stc khoe, quan
Iy dén déc hoc vién ctia 16p minh tham gia ddy du.

Cho hoc vién ky cam két khéng sir dung thudc 14 tai trung tam.

4. T6 Hanh chinh - Tong hop

Phéi hop thuc hién K& hoach phong, chdng tac hai thude 14 dam bao kinh
phi dé t churc thuc hién.

VIIL. KINH PHI

Kinh phi cho hoat déng truyén thong gido duc sirc khde phong chéng téc

hai cua thudc 14 dién tur, thude 14 nung nong la: 1.000.000d




( Bc%ng chir: Mot triéu déng )

Trén déy la ké hoach truyén thong gido duc strc khoe phong chéng tac hai
thubc 14, thude 14 dién tir, thude 14 nung nong, xay dung “Trwong hoc khong khoi
thuée” cua trung tim GDNN-GDTX Phu Luong.

P& nghi gi4o vién chii nhiém céc 16p, doan trung tdm, nhan viény té nghiém
tic thuc hién ké hoach nay dé cong tac truyén thong gido duc strc khoe cho hoc

vién cua trung tam dat két qua cao./.

Noi nhin:,
- T6GDTX
- Doan trung tam
- Phongy té
- HC-TH

Trinh Van Tuong



